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 Política Pur teatre: Junts ven com un triomf una llei d'amnistia amb les mateixes esquerdes

Jordi Cumplido

L'objectiu era aprovar-la a corre-cuita per salvar el Govern del PSOE i tancar el pas a la imputació de Puigdemont per terrorisme


 Política Les veus socialistes i independentistes que recelen de l'amnistia

Alejandro Espinosa

 Política Convoquen una manifestació contra l'amnistia a Barcelona

Jordi Cumplido

 Política El subtil missatge d'Iker Jiménez contra l'amnistia que s'ha fet viral

Redacció


                                                         



 Política VÍDEO: Amenacen al mig del carrer la regidora de Vox a Terrassa, Alicia Tomás

Alejandro Espinosa

                                                         



 Opinió '8M: Soc una dona i no tinc res a celebrar'

Lena





Temes del dia

 Successos Dues persones mortes i una ferida després d'un greu accident a la C-51

Redacció


 Societat Si treballes a partir d'aquesta hora, l'empresa t'ha de pagar un plus a Espanya

Iván García


 Successos Mor una dona després de xocar contra una furgoneta: al cotxe hi viatjava una menor

Redacció


 Televisió Raquel Sans es trenca al 'TN migdia' de TV3 i Xavi Coral la deixa en xoc

Arnau Peláez





Política

 Política Polèmica pel lema de la manifestació 'feminista' del 8 de març a Barcelona

Alejandro Espinosa

 Política El vídeo de Donald Trump ridiculitzant Joe Biden que està compartint tothom

Jordi Cumplido

 Política Un exdirigent de Junts acusa de 'traïció' Carles Puigdemont

Jordi Cumplido


 Política Puigdemont i Junqueras es freguen les mans amb el nou Pedro Sánchez

Guillem Bargalló Palau

Després de la llei d'amnistia s'obre un escenari on el Govern està més a la mercè que mai dels partits processistes. Un Pedro Sánchez a l'UCI només pot passar per l'anella


 Opinió Un Govern a la deriva

@MRSHL0

 Opinió Quan fins i tot Pere Aragonès et fa xantatge

Guillem Bargalló Palau





Opinió

 Opinió Illa és un malson

Sergio Fidalgo


 Opinió Vides separades i educació dividida

David Rabadà i Vives


 Opinió Armengol: auge i caiguda

Octavio Cortés


 Opinió L'amnistia i el retorn gloriós del president

Joaquín Rivera Chamorro





Política

 Política Tres homes 'amb accent àrab' apallissen un exmilitant del FNC

Redacció


                                                         



 Política Anna Grau (Ciutadans) retreu a Junts la seva hipocresia amb el seu 'europeisme'

Alejandro Espinosa


 Política La guerra que no cessa: PP i Vox s'allunyen en plena crisi del PSOE

Jordi Cumplido



 Política VÍDEO | 'La Catalunya Woke' #4: Mourad, Milei i el 8M, amb Carles Borja

Redacció





Actualitat

 Actualitat La decisió que ha pres Catalunya amb les empreses davant de l'emergència per sequera

Sheila Díez

 Actualitat Quines línies de bus es veuran afectades per la Zurich Marató de Barcelona diumenge

Redacció


 Actualitat La desconeguda botiga de Barcelona que està plena de gangues: labial de Dior per 5 €

Clàudia Sas

 Actualitat El popular negoci que ha tancat una botiga a Catalunya: molts clients sense diners

Marta Romera








Temes del dia

 Futbol El Barça fitxa el seu Alphonso Davies, està a prova i enamora Xavi Hernández

Iker Silvosa


 Actualitat La decisió que ha pres Catalunya amb les empreses davant de l'emergència per sequera

Sheila Díez


 Futbol El van obligar a marxar del Barça, té un rècord europeu i aquest any porta 21 gols

Adrià Regàs


 Actualitat La desconeguda botiga de Barcelona que està plena de gangues: labial de Dior per 5 €

Clàudia Sas





Opinió

 Opinió Què fa la Generalitat amb els nostres diners?

Arnau Borràs


 Opinió El moviment (no només) es demostra caminant

Ignacio Rigau


 Opinió Sánchez serà la tomba del socialisme

Joan Guirado García


 Opinió Que no t'enganyin: tots els partits són plens de gent com Koldo

Guillem Bargalló Palau





Societat




 Societat Homes o dones? El Banc d'Espanya aclareix qui entén millor de diners

Iván García

 Societat Truc infal·lible per netejar la campana amb llimona: acaba amb les taques per sempre

Melisa Pérez


 Societat Santoral d'avui, dissabte 9 de març del 2024: Quin Sant se celebra avui?

Pilar G. Álvarez

 Societat Preu de la llum avui, dissabte 9 de març, per hores

Laura Castaño





TRENDY

 El Temps ‘Ens ha deixat’: Francesc Mauri plora la pèrdua d'un gran amic

Marta Romera


 Televisió L'audiència de TV3 dicta sentència amb 'Com si fos ahir', la sèrie d'Eduard Farelo

Arnau Peláez


 Societat La pastisseria preferida de Toni Cruanyes a Barcelona amb més de 100 anys d'història

Marta Romera


 Futbol Va rebutjar el Barça per diners, se'n va anar amb Pep Guardiola i ara busca nou destí

Miquel Blázquez





Nutrició

 Societat És l'esmorzar l'àpat més important del dia?: Això és el que opino com a experta

Eva Palau

 Societat Soc nutricionista i vinc a revelar-te els mites i veritats sobre la fruita

Carmen María Rodríguez


 Societat Dieta mediterrània: soc nutricionista i t'explico què és i els seus beneficis

Eva Palau

 Societat Els 15 consells que dono com a nutricionista per evitar el temut 'efecte rebot'

Carmen María Rodríguez








Editorial del director

TV3 i les dones

Ja s'ho preguntava JK. Rowling en un missatge que li va costar la cancel·lació per part de la 'inqueersició': "Persones que menstruen? Estic segura que abans hi havia una paraula per a aquesta gent"

Arnau Borràs




Successos

 Successos Cau una carpa a Sevilla amb un grup de nens a dins: tres menors, a l'hospital

Karen Sánchez

 Successos Macabra troballa: Van a buscar espàrrecs i ensopeguen amb un cap humà

Redacció


 Successos Natalia, la nena de 13 anys que fa dies que està desapareguda a Barcelona

Clàudia Sas

 Successos Un home mata la seva mare i posteriorment se suïcida

Karen Sánchez








Receptes




                                                         



 Societat La recepta més fàcil per preparar les 'rosquilles de l'àvia': 'T'encantaran'

Marta Cabrera

 Societat La recepta de Mercadona per fer uns autèntics espaguetis a la carbonara

Maria Merino


 Societat El pastís perfecte per a Leonor, segons els seus gustos gastronòmics

Maria Merino

 Societat La recepta més fàcil per preparar una Ensaïmada de Mallorca casolana amb 8 ingredients

Luna Parodi





Societat

 Societat Alerta de la Policia Nacional a tots els que passen el cap de setmana 'fora de casa'

Miguel Cuartas Ortego

Si et trobes aquest objecte després de tornar d'uns dies fora de casa, truca a la Policia de forma immediata


 Societat La novetat de Mercadona que encanta els amants de la xocolata: sense lactosa ni gluten

Maria Merino

 Societat El popular negoci que no té futur a Catalunya: cau un 24% en els darrers anys

Marta Romera

 Societat Lidl té al millor preu el regal perfecte per al Dia del Pare

Marta Cabrera


 Societat L'accessori econòmic de Lefties que sembla tret d'una botiga de luxe

María Moral

 Societat El producte de neteja de Mercadona que li dona mil voltes a KH-7: del milloret

Marta Cabrera





Futbol

 Futbol Les notes del Barça contra el Mallorca: Pau Cubarsí brilla, però hi ha 4 assenyalats

Miquel Blázquez

El Barça guanya per la mínima (1-0) el Mallorca en un nou partit farragós de LaLiga EA Sports que s'ha decidit per una genialitat de Lamine Yamal que, juntament amb Pau Cubarsí, ja ha plantejat un enorme ultimàtum a l'entrenador Xavi Hernández


 Futbol El Barça guanya i reflecteix un fitxatge innecessari, el planter se sobra i n'hi ha prou sol

Marc García

 Futbol Xavi Hernández, després de guanyar el Mallorca: 'No és casualitat'

Marc García

 Futbol El Barça guanya gràcies a Lamine Yamal, però un altre extrem ha cavat la seva pròpia tomba

Marc García


 Futbol Amb 45 minuts n'hi ha hagut prou per donar la raó a Xavi Hernández: Vitor Roque, innecessari

Marc García

 Futbol Joan Laporta va fallar en el fitxatge i avui podria ser el botxí del Barça

Marc García





Futbol

 Futbol L'exemple d'Arda Güler canvia els plans de Florentino Pérez amb un fitxatge de 25 M€

Javier Alberca Lamas


 Futbol Raphinha coneix el seu possible substitut, fitxatge de 45 M€ i talent pur per al Barça

Marc García


 Futbol El Manchester United, sense pietat, ja vol fitxar la joia de la Masia: Deco explota

Miquel Blázquez


 Futbol El Chelsea rebutja Joao Félix i treu al Barça un fitxatge encara millor

Eric Macías





Actualitat

 Actualitat Tanquen una platja prop de Barcelona per un inesperat motiu

Marta Romera

 Actualitat Els millors mercats ambulants de roba a Barcelona que no et pots perdre aquest març

Sheila Díez


 Actualitat Tanquen un restaurant a Barcelona per ser un perill per a la salut: menjar podrit

Judith Fernández

 Actualitat El conegut restaurant de Catalunya al qual Ricard Ustrell ha fet un documental

Aida Cristòfol








Molt +

 Molt + El restaurant favorit de Karlos Arguiñano: tot un exemple de qualitat-preu

Sheila Díez

Karlos Arguiñano ha estat acudint a la sidreria Izeta durant anys cada vegada que visita Aia, Guipúscoa


 Molt + La clínica estètica dels famosos: des de Jorge Javier Vázquez fins a Pedro Sánchez

Sheila Díez

 Molt + Zayra Gutiérrez revela el seu lloc de menjar ràpid favorit a Madrid: baratíssim

Sheila Díez

 Molt + Conya a les xarxes pel que s'ha vist en un supermercat de Catalunya: ‘surrealista’

Redacció


 Molt + Aurah Ruiz i els 'Supervivientes' s'allotgen en aquest luxós complex abans de l'estrena

Sheila Díez

 Molt + La cocteleria preferida de Clara Lago és a Madrid: molt original, a més de barata

Sheila Díez





El Temps

 El Temps Mario Picazo avisa: nevarà amb ganes a 10 comunitats en els pròxims dies

Iván García


 El Temps Francesc Mauri anuncia la nevada 'més important' a Catalunya: 10 comarques en alerta

Karen Sánchez


 El Temps Contundent avís de Francesc Mauri pel que ha passat a Catalunya: 'Excepcional'

Aida Cristòfol


 El Temps Les 9 comunitats on plourà molt fins diumenge: arribaran a 100 litres

Iván García





Gent

 Gent Cesc Fàbregas mostra el seu costat romàntic i revela un detall sorprenent

Arnau Peláez

 Gent Cristina Serra, dona de Pep Guardiola, espectacular: despentinada i sense maquillatge

Arnau Peláez

 Gent Borja Iglesias, el futbolista que va renunciar a la Selecció per defensar les dones

Pilar G. Álvarez


 Gent Manuel Díaz sorprèn en confirmar un rumor que omplirà d'orgull la infanta Elena

Vanesa González

Manuel Díaz ha parlat sobre Victoria Federica davant dels mitjans de comunicació. Moment que ha aprofitat per compartir públicament el que en pensa


 Gent Amador Mohedano no es rendeix: llança una petició per fer feliç Rosa Benito

Vanesa González

 Gent Fabiola Martínez comença el compte enrere lluny de Bertín Osborne: passarà dilluns

Beatriz Paricio





Supermercats




 Societat L'OCU ho té clar: els millors cereals que pots comprar al super a Espanya

Marta Cabrera

 Societat Tornen els dolços de Pasqua més esperats de l'any a Mercadona

Marta Cabrera


 Societat Lidl sorprèn amb una salsa irresistible: saludable i amb un toc picant

Marta Cabrera

 Societat L'invent del Basar de Lidl amb 'efecte perruqueria' que ja causa furor aquesta setmana

Luna Parodi





Gent

 Gent Antonio David Flores reviu l'amarg episodi de Jorge Javier Vázquez amb Hisenda

Vanesa González

 Gent Desvelen per què Paloma Rocasolano té tant poder sobre Felip i Joan Carles I

Pilar G. Álvarez


 Gent El vídeo de la reina Sofia ballant del què tots parlen i Letícia no esperava

Bianca Munteanu

 Gent Víctor Janeiro fa un pas endavant després dels rumors de ruptura amb Beatriz Trapote

Bianca Munteanu








Televisió

 Televisió Sorpresa a ‘Eufòria’, el programa de Miki Núñez a TV3: canvis a la gala d'avui

Marta Romera

 Televisió María Patiño, en ple divorci amb Mediaset, reapareix per una raó molt important

Maria Merino

 Televisió TVE pren una decisió amb 'La Promesa' en confirmar el futur d'un personatge clau

Maria Merino


 Televisió El problema a què s'enfronta David Broncano arran de declarar-se enemic de Pablo Motos

Pilar G. Álvarez

David Broncano haurà d'afrontar una dificultat en el seu objectiu de guanyar el seu enemic Pablo Motos


 Televisió 'Supervivientes' posa en un conflicte Kike Calleja recordant com n'ha estat el passat

Pilar G. Álvarez

 Televisió Audiències ahir: Jorge Javier Vázquez sobreviu i es converteix en enemic d'Antena 3

Maria Merino





Moda i Estil

 Societat Lefties té el més sorprenent de la temporada i que és tendència aquest any

María Moral

 Societat La peça calenteta de Lefties que costa poc i combina amb tot

María Moral


 Societat Primark se suma a l'última tendència de moda amb una romàntica peça

María Moral

 Societat Arriba a Bershka la nova tendència que promet ser tot un èxit aquesta primavera

María Moral








Televisió




 Televisió Gorka Ibarguren, sense secrets: la frase que el va fer famós abans de 'Supervivientes'

Pilar G. Álvarez

 Televisió Edu Esteve, de concursar a 'Eufòria' a sortir a 'Les del traster', nova sèrie de TV3

Clàudia Sas


 Televisió 'Amar es para siempre' s'acomiada amb una mala notícia que Antena 3 no pot amagar

Maria Merino

 Televisió La bona notícia que ha rebut Marc Ribas amb el seu ‘Joc de Cartes’

Marta Romera






VÍDEO
Nou capítol: 'La Catalunya Woke' #4: Mourad, Milei i el 8M, amb Carles Borja
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